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Mættir:  

Haraldur Eyvinds ‐formaður            Erla Kristín Árnadóttir‐ kraftlyftingadeild 

Ragnar Rafnsson ‐varaformaður      Sigrún Hallgrímsdóttir  ‐ fimleikadeild 

Hafdís Guðmundsdóttir ‐ meðstjórnadi      Arnar Þorkelsson – Handknattleiksdeildd 

Bryndís Emilsdóttir – varamaður      Ásta Sigvaldadóttir  ‐ verkefnastjóri                   

Kristín Finnbogadóttir – framkvæmdarstj. 

 

Dagskrá: 

Dagskráin: 

1.  Yfitlit deilda 

2.  Styrkur fá Ljómanum 

3.  Önnur mál 

 

1. Yfirlit deilda 

Handknattleiksdeild 

Handboltinn er að klára tímabilið.  2 Íslandsmeistaratilar í hús í ár, 6. flokkur kvenna og 

4.flokkur karla.  Yfirþjálfari hefur verið ráðinn, Kári Garðarsson.   Lene leikmaður 

meistarflokks kvenna er á förum frá félaginu til Noregs.  

Kraftlyftingadeild. 

Fanney Hauksdóttir er á leið á HM unglinga í Danmörku.  HM í klassiskum lyftingu er í júní 

og frá Gróttu fara Aron Lee og Elín Melgar.  Norðurlandamótið er í ágúst og á Grótta 5 

fulltrúa þar. 

Knattspyrnudeild 

Fimleikadeild. 

Nýr þjálfari er væntanlegur frá Kanada, Rebecca Syked mun hún þjálfa, meistara og F 

hópa í áhaldafimleikum. Hækkun verður á gjaldskrá fimleikadeildarinnar í hasut en verðið 

verður enn undir meðalverði fimleikafélaga á höfuðborgarsvæðinu.  
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2. Önnur mál 

Lyftingasalur, óánægja er með umgengni í salnum sem og þrif þar inni.  Spurning um að 

fá umsjónaraðila yfir aðstöðuna.  Kanna hvort Jói Geirs geti komið á skipulagi með rekka 

og annað slíkt. 

Löður kom og bauð sölu á þvotta kortum í stöðina.  Þetta gæti verið fjálröflun fyrir flokka 

í barna og unglingastarfi félagsins. 

Sumarnámskeiðin kominn inn í Nóra og  á heimasíðu bæjarins, bæklingur farin í prentun. 

         Vorhátið Gróttu verður 28. maí í Vallarhúsi. 
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